Au terme du bilan radiol eten f de I be détectée, 0
le radiologue peut :
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- soit proposer une biopsie en cas d'anomalie incertaine. dans I'aprés-cancer. DU S E I N aint Joan

Votre bilan radiologique sera classé dans I'une des 5 catégories de la

classification dite ACR :

* ACR 172 ; pas danomalie ou anomalle stric  bénigne, ne Q
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*ACR 4 e né itant une igation par biopsie. Qe

+ACR 5 : anomalie évogquant un cancer. J'a &6 stoppée en pleine ascension personnelle of

, explique Laedta, 34 ans, ma prise en
charge au Contre du Seln m'a beaucoup rassurée. Les
médecins sont réactifs ot donnent toutes les explications
sans donner de faux espoirs. ,,

'ILA BIOPSIE

Toute lésion classée ACR 4 ou 5 doit étre biopsiée. Un échantillon de

tissu est prélevé par un médecin radiologue de I'Hopital Privé Toulon o Une question, un doute ou un besoin rapide d'examens,

Hyéres - Saint Jean, puls au pe afin de sl 2 . T
la lésion est cancéreuse, d'en identifier la nature et d'orenter les gréce a l'association MON CENTRE DU SEIN,

médecins sur le choix du traitement Il s'agit de la méthode de vous pourrez obtenir un RDV sous 48h
référence pour déterminer si une anomalke est bénigne ou maligne. avec tous les professionnels concernés

(radiologue, chirurgien-gynécologue, oncologue)
Aprés la réaksation des prélévements, les images ainsi qu'un résumé e
de la procédure vous seront remis. N’heSIteZ pas é nous conta(:ter
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semaine. Vous reverrez donc ensuite le médecin radiologue qui vous
suit en tation : il vous expli les résultats de l'étude des

préle etle sag)
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d'un trai médical ou chirurgical,

et en accord avec vous et votre
médecin traitant, le médecin
radiologue vous orientera
vers l'un des médecins
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Le cancer du sein est la premiére cause de
cancers féminins ainsi que la premiére cause de
déces par cancer chez la femme. Une femme sur 8
développera un cancer du sein, dans 2/3 des cas
aprés 50 ans.

Le diagnostic précoce de la maladie pemet
d'obtenir un taux de guérison dans prés de 90 %
des cas. Celui-ci passe en premier lieu, par un
examen clinique régulier des seins et par la
réalisation d'une mammographie.

La mammographie est l'examen de référence dans le diagnostic d'une
anomalie mammaire ou dans le cadre du dépistage systématique d'un
cancer du sein. Ele est, en fonction des cas, complétée par une
échographie. Une IRM pourra étre également prescrite afin d'affiner le
diagnostic.

Dans le cadre d'une prise en charge au sein de I'équipe des Médedns
Radiologues de I'Hopital Privé Toulon Hyéres - Saint Jean, |a totalité
des investigations sera réalisée dans le service de radiologie et si
possible par le méme radiologue.

V LA MAMMOGRAPHIE

Une graphie est une radiographie des seins, Cet outil de
diagnostic est le plus employé pour dépister le cancer du sein, bien
avant que des symptdmes n'apparaissent

Quand passer une mammographie ?

* Vous avez entre 40 et 50 ans et aucune

anomalie particuiére dans l'un de vos

seins - la plupart des gyn

et des médecins traltants
rivent une

syswrmlique tous les 2 ans a

parir de 40 ans afin de

détecter une anomalie

précoce.

« Vous avez plus de 50 ans et aucune anomalie parficuliére dans 'un
de vos seins : vous recevez dans le cadre de la campagne de
dépistage SIS 83 une invitation pour passer une mammographie
systématique tous les 2 ans, celle-d est prise en charge a 100 %.

+ Quelque soit votre age, vous, votre médecin traitant ou votre gynécologue
palpez une anomake dans ['un de vos seins - un examen des seins par
mammographie et/ou par échographie mammaire est nécessaire.

Pourquoi rester attentive ?

Meme si 'on effectue une mamnogmphns tous les 2 ans, il est
de rester Ve aux & de ses seins.

En effet, un cancer peut se déclarer avant me la lmmmographlo
ivante ne soit réalisée. Voici des ch Is qui

doivent inciter a consulter :

- nodule, boule, grosseur dans le sein ou au niveau des aisselles,

~anomalie de la forme des seins,

« rétraction de la peau ou du mamelon,

- rougeur, cedéme ou aspect de peau d'orange,

= écoulement au niveau du mamelon,

N'hésitez pas a praticy Mo Lidéal est de le
fairndmsleswpmnim]oumaprulodobmdovouocles

La mammographie 3D
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Elle permet

VL’ECHOGRAPHIE

Le médecin radiol peut é it réaliser une échegraphie, soit
pour P I'exploration de globale en fonction de votre
type de sein, soit pour préciser une image quil aura détectée sur la
mammographie.

Dés la fin des le médeci I vous ique les
résultats oralement.

Un compte-rendu écnt et les clichés vous sont remis.

Dans le cadre du dépistage ISIS, les clichés sont examinés pour une
seconde lecture par un autre radiologue, et vous sont adressés par voie
postale sous 3 semaines.

VL’IRM

LY 4 & At

(IRM) est une mmntpe d exp(omim
pour les f
ptesemant un risque significatif
de cancer (risque génétique)
ou une anomalie en
mmographie.
Elle est généralement
indiquée en cas de
nécessité par le midedn
radiologue aprés qu'il
ait interprété votre bilan
mammographique /
échographique.

C'est un examen qui sera
réalisé au sein du service de
radiologie de I'Hopital Privé
Toulon Hyéres - Saint Jean par
le médean radiologue qui vous
suit.

Cette technique non irradiante ne remplace
pas la mammographie, ni féchographie mammalre

Elle ne constitue pas un y que du diagnostic du
cancer du sein.

Au terme du bilan radiclogique, et en fo de l'anomalie dé
le radiologue peut :

- soit affirmer avec certitude la nature bénigne de 'anomalie,
- soit prop. un dle radiologi K mois aprés, en
cas d" lie pr

- soit proposer une biopsie en cas d'anomalie incertaine.
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